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11/04/2025

8:00 - 8:30 | Recepção e Credenciamento

8:30 - 8:45 | Abertura do Evento

BLOCO 1

8:45 - 9:30 | (SIMPÓSIO) Fertilidade, NR, NMN e nutrição: evidência e prática clínica

em 2025

BLOCO 2

9:30 - 10:15 | (MESA REDONDA) Gestação de risco: a interdisciplinaridade entre o

obstetra e o nutricionista

a) Foco no ginecologista obstetra: quem é a gestante de risco e quais principais

cuidados

b) Foco no nutricionista: desafios no atendimento da gestante de risco e interface

com o ginecologista obstetra

10:15 - 11:15 | ESPAÇO RESERVADO

11:15-11:45 | COFFEE BREAK

BLOCO 3

11:45 - 12:15 | (NA PRÁTICA) Introdução alimentar na prática da vida moderna

12:15 - 13:15 | VISITAÇÃO NA EXPOSIÇÃO

13:15-13:45 | ESPAÇO RESERVADO

BLOCO 4

13:45 - 14:45 | (PAINEL DE ESPECIALISTAS) Distúrbios alimentares na criança típica e

atípica

a) Visão do foniatra: Mônica Guerra (25 min)



b) Visão da nutricionista: Raquel Ricci (25 min)

14:45 - 15:45 | ESPAÇO RESERVADO

BLOCO 5

15:45 - 16:40 | (MESA REDONDA) Como aplicar os princípios da neurociência na

educação nutricional infantil: do consultório até a escola

a) Cenário da nutrição infantil no Brasil: onde estamos e para onde vamos?

- Visão do nutricionista escolar
- Visão da mãe
- Visão do pediatra

b) Como a neurociência pode ajudar na educação nutricional infantil na escola e
no consultório

BLOCO 6

16:40 - 17:20 | (SIMPÓSIO) Alergias e intolerâncias alimentares na infância:

diagnóstico e conduta

17:20 - 17:50 | COFFEE BREAK

BLOCO 7

17:50 - 19:00 | (TALK SHOW) Suplementação na infância - evidência e prática

clínica:para quem? Quanto? Quando?

a) Palatinose

b) Vitamina D

c) Vitamina B12

d) Zinco

e) Vitamina C

f) Ferro

g) Probióticos, Prebióticos e pós-bióticos

BLOCO 8

19:00 - 19:35 | (NA PRÁTICA) Nutrição de precisão: análise genética e de microbiota

intestinal na infância: como aplicar na prática do consultório

a) Na análise da microbiota

b) Na análise genética



c) Discussão

19:35 - 19:40 | - Encerramento e sorteio de brindes

19:40 - 20:00 | Brinde de honra com música e visitação na área de exposição


